
 

 

 

SUNDSVALLS RIDKLUBB 
PLATTFORM 

Vision 
Sundsvalls Ridklubb ska vara en ledande och inkluderande mötesplats för 

hästintresserade i alla åldrar. Vi vill erbjuda en trygg, lärande och inspirerande miljö där 

häst och människa utvecklas tillsammans, med glädje, gemenskap och respekt som 

grund. 

Våra viktiga principer 
• Värde som resultat: Vi fokuserar på att allt arbete ska skapa värde för hästar, 

medlemmar och samhället. 

• Handlingsutrymme: Vi främjar ansvarstagande och ger utrymme för egna initiativ 

inom givna ramar. 

• Helhetssyn: Vi ser till hela verksamheten och föreningen i allt vårt beslutsfattande 

och arbete. 

• Analys, dialog och lärande: Vi utvecklas genom reflektion, samarbete och ett öppet 

samtalsklimat. 

Strategi 
Häst & Ridsport 
• Erbjuda utbildning och träning på olika nivåer, från nybörjare till tävlingsryttare. 

• Prioritera god hästvälfärd i alla verksamheter. 

• Skapa förutsättningar för ridning och hästkunskap som stärker individens ansvar, 

självkänsla och glädje. 

Medlemmar & Gemenskap 

• Bygga en inkluderande och välkomnande klubb där alla känner sig delaktiga. 

• Stärka ideellt engagemang genom tydliga roller, stöd och uppskattning. 

• Främja jämställdhet, mångfald och en trygg miljö fri från mobbning och kränkningar. 



 

 

Utveckling & Samarbete 

• Satsa på utbildning för ledare, tränare och funktionärer. 

• Utveckla samarbeten med kommunen, skolor, sponsorer och förbund. 

• Ständigt arbeta med förbättringar av anläggning och verksamhet för att möta 

framtidens behov. 

Hållbarhet & Ansvar 

• Värna om hästarnas hälsa och välfärd i all verksamhet. 

• Bidra till en hållbar miljö genom ansvarsfullt resursanvändande. 

• Utveckla långsiktig ekonomisk stabilitet för att säkerställa verksamhetens fortlevnad. 

Värdegrund 

Sundsvalls Ridklubb vilar på tre kärnvärden: 

• Glädje – Vi vill skapa en positiv och bra miljö där både hästar och människor trivs. 

• Gemenskap – Vi är en klubb där alla är välkomna och delaktighet är en självklarhet. 

• Respekt – Vi visar omtanke och ansvar gentemot varandra, hästarna och vår 

omgivning. 

Policy 
Föreningspolicy 
Håller ridsporten och dess utövare samman. 

• Värderar alla lika högt. 

• Respekterar olika åsikter. 

• Talar aldrig illa om andra föreningar. 

• Visar lojalitet med arbetsvilja. 

Miljöpolicy 

Sundsvalls Ridklubb arbetar aktivt för att minska vår miljöpåverkan och bidra till en 

hållbar ridsport. Vårt mål är att ständigt förbättra vår miljöprestanda och att vår 

verksamhet genomsyras av ett effektivt miljöarbete. 

• Avfall: Vi källsorterar och återvinner allt avfall, från plast till hästgödsel som 

återanvänds för jordförbättring. 



 

 

• Inköp: Vi prioriterar miljömärkta varor och strävar efter återbruk eller begagnade 

alternativ för att minska resursförbrukningen. 

• Energi: Vi minskar vår energiförbrukning genom energieffektiv belysning och ett 

medvetet förhållningssätt till förbrukning. 

• Kemikalier: Vi väljer miljövänliga alternativ för städning och tvätt när det är möjligt. 

 

 

 

SRK Alkohol- och Drogpolicy 

 
Inom SRK vill vi bedriva vår verksamhet på ett sätt som utvecklar våra medlemmar 
positivt både fysiskt, psykiskt, socialt och kulturellt. Vi tar tydligt avstånd från användning 
av alkohol och droger, i linje med idrottsrörelsens mål att skapa en trygg miljö för alla. 
Det är särskilt viktigt för oss att föräldrar kan känna förtroende för att deras barn deltar i 

en säker och positiv föreningsmiljö. 

Vi strävar efter att minska alkoholkonsumtionen och skjuta upp ungdomars alkoholdebut. 
Detta innebär att våra ledare och aktiva fungerar som positiva förebilder i alla 
sammanhang. 

Vad innebär detta? 

• Att inga alkoholdrycker* ska förekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband 

med vår idrottsverksamhet för barn och ungdomar – t.ex. under träningsläger och 

tävlingar eller resor till och från dessa. 

• Att i samband med våra idrottsevenemang undvika försäljning av alkoholdrycker till 

allmänheten. I det fall utskänkning förekommer i samband med större arrangemang 

av evenemangskaraktär har vår klubb ett särskilt stort ansvar för att ordningskravet 

beaktas. 

• Att det i samband med publika idrottsevenemang finns erforderlig kontroll vid entréer 

för att förhindra medhavda alkoholdrycker. 

• Att vi i SRK uppmärksammar gällande lagstiftning och tillståndsenhetens anvisningar 

vid utskänkning av alkoholdrycker. Att verka för att försäljare av alkoholdrycker och 

s.k. folköl vid våra evenemang har tydliga riktlinjer för hur försäljningen ska gå till, 

detta i avseende att förhindra överkonsumtion och att det kommer minderåriga till 

del. 

• Att vi i SRK uppmärksammar gällande lagstiftning avseende marknadsföring av 

alkohol och droger. 



 

 

• Att alkoholbranschens sponsring/marknadsföring av varumärke och så kallade 

lättdrycker, vilka kan förväxlas med alkoholdrycker, ej ska riktas till vår barn- och 

ungdomsverksamhet. 

• Att vi i SRK i sponsorsammanhang avstår från sådana åtaganden som kan 

uppmuntra eller på annat sätt leda till ökad alkoholkonsumtion. 

• Att vi inom SRK är medvetna om att allmänhet och media ställer större krav på oss 

än på gemene man när det gäller förhållandet till alkohol. Det innebär att vår klubb 

eller enskilda representanter under resor, vid officiella uppdrag/sammanträden, 

representation etc. är medvetna om att de representerar hela idrotten och uppträder 

därefter. Vår policy är att vid representation/officiella uppdrag kunna servera öl och 

vin endast i samband med måltid. Spritdrycker skall inte serveras. 

• Att våra ledare och tränare som ett led i denna utbildning görs uppmärksamma på att 

många barn och ungdomar har föräldrar med missbruksproblem och att dessa barn 

och ungdomar därför kan behöva speciellt stöd. 

*Alkoholdrycker = spritdrycker, vin, starköl och öl (dryck starkare än lättöl). 

 


